
 

 

 

 

 

 

「充実した冬休みをお過ごしください」 ～ 季節の行事や風習 ～ 

校長 今泉 勝徳 
 
本日をもって、２学期が無事終了します。子どもたちは学習に運動に生活に精一杯取り組み、

充実した８２日間だったと思います。２学期を振り返ると、5類移行以降もコロナウイルス感

染症予防に気を遣いながらの生活でしたが、制限の多い中でも各種校外学習、修学旅行、宿泊

学習、音楽発表会などの学校行事を通じて、貴重な体験をし、大きく成長できたと思います。

子どもたちがここまで、大きな事故等もなく元気に過ごすことができましたことは、ひとえに

保護者の皆様、地域の皆様のおかげと感謝申し上げます。 

さて、明日から始まる冬休みは、日本の昔からの伝統行事に出会う時期です。お正月にまつ

わる行事について、由来や言い伝えについて簡単に御紹介したいと思います。 

① 大晦日の「除夜の鐘」の１０８回は、仏教思想に基づく人間の煩悩の数を表していると

いわれていますが、「４×９（四苦）」と「８×９（八苦）」を足すと１０８になることか

ら四苦八苦を取り除くという説もあり、鐘の音に人間の苦しみや煩悩を断ち切る力があ

ると考えられていたそうです。（因みに、四苦とは生苦、老苦、病苦、死苦の 4つ） 

② お正月飾りの一つである「しめ縄」ですが、そもそも正月行事というのは、新年

の神様をお迎えするための行事で、神様はそれぞれの家々にやってきて、生き

る力や幸せを授けてくださるので、神様を迎えるためにしめ縄を玄関先に飾り

ます。更に、しめ縄には、神聖なる神の領域と現世を隔てる結界となり、家の

中に不浄なものが入らないようにする役目も果たしているそうです  

③ 「鏡餅」は、新年の神様である「年神様」を各家庭でお迎えした時の居場所だそうです。

また、「年神様」は新しい年の幸福や恵みとともに、私たちに「魂」を分けて下さると考

えられており、その「魂」の象徴が鏡餅であるとも言われています。 

④ 「お年玉」の由来も鏡餅からだそうで、「年神様」の「魂」が鏡餅に宿ったことから「御

魂」と呼ばれ、「年」が変わってから、神様に代わって家長から家族に「魂」が配られる

から「年魂」⇒「年玉」になって、現在の「お年玉」と呼ばれるようになったそうです。

ですので、お年玉の起源はお金じゃなく餅だったんですねぇ。 

⑤ お正月の「お雑煮」も、実は、鏡餅の「餅」が関係しており、神様の魂の宿った餅を食

べることで体の中に「年神様」の「魂」を取りこんでいると言われています。 

⑥ 「初夢」に縁起が良いとされる「一富士、二鷹、三茄子」は、諸説ありますが、「富士＝

無事、鷹＝高い、茄子＝成す」に掛けたものと言われています。悪い夢を見たときは、

南天の木をゆすると「難が転ずる」ため、悪事が祓われるといわれていました。  

⑦ 「初詣」は、新年にお寺や神社を参拝して、昨年一年を無事に過ごせた感謝を伝

えると共に新しい年の幸せを願うといった、新年の御挨拶と幸せの願掛けをす

るという意味があります。正月の松の内の期間（1/7 頃まで）に、その土地を

守る氏神様がいらっしゃるお寺や神社に訪問するとよいと言われています。  

季節の行事や風習には、さまざまな思いがあり、日本人が培ってきた人としての「生き方」

が表されていると感じます。学校も今年一年間を振り返るとともに、夢や願いを持って新年を

迎えられるよう準備してまいりたいと思います。保護者の皆様・地域の皆様、来年も御支援の

ほど、よろしくお願いいたします。 御家族でよい年をお迎えください。 
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音楽発表会大盛況 
コロナ感染症による制限なしの音楽発表会を多数の方々に参観していただきありがとうございまし

た。本番に向け、一ヵ月前から練習に励んできた発表会。当日のお子さんの発表はいかがでしたか。こ

の行事を通して、ひとつのものをつくり上げるための「Ｏｎｅ ｆｏｒ ａｌｌ，Ａｌｌ ｆｏｒ ｏｎｅ」

の精神が身についたのではないでしょうか。今後の学習に活かしてほしいです。 

1・2年生 「ここであえるよ とまりちゃん」 

 

 

 

 

 

 

 

3・4年生 「炸裂☆泊魂」 

 

 

 

 

 

 

 

5・6年 「泊版 Disney作品 ソンデレラ」 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 

１５日（月）３学期始業式（２校時） 

１７日（水）あいさつ運動（～１９日） 

１８日（木）避難訓練（不審者対応） 

      全校集会 

２２日（月）学力検査（国・社・英） 

２３日（火）学力検査（算・理） 

２５日（木）一日入学 

（全校午前学習１３時下校） 

２９日（月）泊中新入生説明会 ６校時 

３０日（火）読み聞かせ（図書委員） 

図書委員による読み聞かせ 
 これまでは、図書ボランティアの方々や教

職員が読み聞かせを行ってきましたが、今回

は図書委員が行いました。緊張しながらも聞

き手を意識した朗読は素晴らしかったです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主な行事予定 



 

 

 


