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校長 谷口 実 

６月を振り返って 

 ５月３１日（土）・６月１日（日）、八戸市東運動公
園陸上競技場にて、北奥羽中学校対抗陸上競技選手権
大会が行われました。あいにくの荒天でコンディショ
ンを整えることがかなり難しかったと思います。お疲
れさまでした！ 
 
６月６日（金）、花壇整備作業を行いました。花の配置を各クラスで工夫したものとなっています。

皆さんお疲れさまでした！１０月末の花壇の後始末まできれいな状態を維持できるよう水やり＆草
取りをお願いします！ 

６月１３日（金）、上北地方中学校体育大会夏季大会の壮行式を行いました。部活動等の意気込み発 
表、気合が入った選手宣誓、とても頼もしかったです！ 

 

 
 

６月１３日（金）、３週間という短い期間でしたが、本校の卒業
生（熊本 樹さん、中岫 祥さん）が教育実習を終えました。とて
も貴重な経験をさせてもらい生徒の皆さんにはとても感謝してい
ると話していました。そして、教員採用試験に向けて頑張っていき
たいと意気込んでいました。ぜひ２人とも青森県の教員になって
ほしいと願っています！！皆さんも心の中で応援してください！ 

 
６月１４日（土）～１６日（月）、上北地方中学校体育大会夏季大会が行われました。勝敗はついて

しまいましたが、これまで皆さんが努力してきた過程はとても価値のあるものです。 
＜陸上＞   ２年男子１００ｍ   第７位    福岡 優    13'05 

共通男子４００ｍ   第４位    伊藤 奨真  57'72 
３年女子１００ｍ  第３位    福岡 凜      13'60 県大会へ 

 
＜野球＞   六ヶ所一中との合同チームで出場 
        対七戸 Dreams ０：１５ × 
 
＜ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ＞ 泊中学校・三沢三中との合同チームで出場 
        対木ノ下中 ０：２ × 
 
＜サッカー＞ 六ヶ所ＦＣ 第１位 県大会へ 
        対三沢一中・三沢五中・木ノ下中の合同チーム ６：０ 〇 
        対三沢二中（準決勝）            ４：０ 〇 
        対ＦＣ ＡＬＥＧＲＩＡ（決勝）       ２：０ 〇 



 
６月２１日（土）、三沢市民の森総合運動公園野球場にて、県少年（中学）軟式野球 三沢支部予選

が行われました。気温が３０℃くらいの暑い中、本当によく頑張っていました。お疲れさまでした！ 
対堀口中・三沢五中の合同チーム  １：３ × 

 
６月２８日（土）、弘前市運動公園陸上競技場にて、全日本中学校通信陸上競技青森大会が行われま

した。先週と同様、気温が３０℃くらいの暑い中、出場した選手の皆さん本当にお疲れさまでした。
自己ベストを更新した選手もいたと聞いています。これまでの努力の成果ですね！ 

 
６月２９日（日）、三沢市公会堂にて、上北地区吹奏楽交歓演奏会が行われ、本校の吹奏楽部が出演

しました。岩倉先生の指揮のもと、八木澤教司作曲「アルタミラ」を演奏しました。かなり緊張して
いたと思いますが、２週間後の吹奏楽コンクール中央地区大会に向けていい経験になったのではない
かと思います。 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

７月・８月の主な日程    
＜７月＞ 

２日（水）芸術鑑賞教室（スワニー） 

４日（金）委員会活動日 

７日（月）１年ジョブカフェ（青森市） 

８日（火）～１０日（木）自由参観日 

８日（火）～１７日（木）３年三者面談 

９日（水）生徒朝会 

１０日（木）吹奏楽コンクール壮行式 

１１日（金）大清掃 

髙田スクールカウンセラー来校（午後） 

１４日（月）～１７日（木）２年三者面談 

１８日（金）１学期終業式、県大会壮行式 

１９日（土）～２１日（月）中体連県大会 

２２日（火）地域清掃 

２４日（木）～８月１日（金）１年三者面談 

＜８月＞ 

 １９日（火）・２０日（水）３年出校日（午前４時間） 

 ２５日（月）２学期始業式、夏休み明けテスト 

２７日（水）生徒朝会、北地区英語弁論大会 

２８日（木）野辺地地区防犯弁論大会 

２９日（金）委員会活動日 

髙田スクールカウンセラー来校（午後） 
 

 


