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令和４年度 六ヶ所村立第一中学校 学校だより 

令和４年９月９日（金）発行 第１４号 文責 藤川 俊彦 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北地区中学校英語弁論大会で頑張りました！！ 

体験する・学び続ける！！ ～９月６日（火）全校朝会のお話から！～ 

９月６日（火）の全校朝会で 

以下のようなお話をしました。 

 この色紙（写真①）は私の家の 

本を置いている部屋に飾ってある 

色紙です。どう読むか分かります 

か？私も読めませんが、現在の言葉にすればこのようになります。 

（②）江戸時代の儒教学者である佐藤一斎先生（③）の「三学 

戒（さんがっかい）」と言い、「人は幼少の頃に学ぶ楽しさが身に 

つけば、大人になった時、社会の役に立つ人物となる。壮年期 

（30 歳過ぎ）で学ぶ意欲が心の底から湧き出せば、中高年と言われる年代

になって日々の人生が充実し、周囲を明るくできるものだ。老年期（70代過

ぎ）で学ぶ人は、今までの人生経験に輝きが増し、朽ちたような死に方はしな

い。そして、後世の人々に大きな目標・理想の炎を燃やし続けさせる人物とな

る。」という意味です。佐藤一斎門下（弟子）からは様々な偉人が出ており、

（④）明治維新の精神的支えであった吉田松陰や初代内閣 

総理大臣を務め、明治維新後の日本を牽引し、日本を近代 

化に導いた伊藤博文も門人になります。 

  

 ９月７日（水）から始まる１年生の職場訪問、２年生の大学・ 

高校訪問、３年生の職場体験学習はこの三学戒に出てくる 

「学ぶ」に最適です。学校を離れ初めての場所や、やった事 

のない体験をすることで、「なぜ？」「どうして？」「どうやった 

ら？」という思いが出てくると思います。その場で色々な方に 

質問するのもいいですね。後で、自分で調べるのもいいです 

ね。疑問をそのままにせず、体験→疑問をもつ→疑問を調べる→自分なりの

答えを見つける→答えを基に行動する→新たな体験をする→新たな疑問をも

つ・・。と体験を通して学びを広げるサイクルを作ってほしいと思います。

８月２６日（金）スワニー大会議室において、令和４ 
年度第１０回北地区中学校英語弁論大会が行われました。 
出場したみなさんは、夏休み中も登校し、暑い中 

一生懸命練習していました。出場したみなさんの 
チャレンジスピリットと大会に向けた努力に敬意を表します。 
 
【暗唱の部】 
 １年：佐々木 梨緒「Alice and Humpty Dumpty」 第２位 
 ２年：吉本 花  「History of Clocks」    第４位 
 ３年：種市 秋悟 「The Letter」        第３位 
【創作の部】 
 田中 謙裕（２年） 「Japan and France」    第３位 

 

新一中生の約束事がスタート！！～９月１日（木）全校学活～ 

９月１日（木）に全校学活を行い、新しい 

「一中生の約束事」を全校生徒・職員で確認しました。 

新しい約束事の制定は、５月１３日（金）のＰＴＡ生徒 

指導委員会からスタートし、職員会議や学級での検討を 

経て、８月１８日（木）に行われた検討会（生徒・保護者 

・教職員代表での会議）で決定しました。 

全校学活では、生徒会執行部が約束の 

一つ一つを読んで全文面を確認しました。 

最後に私から「この一中生の約束事は、 

生徒のみなさん、保護者、先生方みんな 

で話し合って作った 

ものです。みんなで 

作ったこの約束事を 

大切にし、みんなで 

守りながら、大切に 

育てていきましょう」 

と話しました。なお、 

新一中生の約束事は 

９月２日（金）から 

スタートしています。 

 

県民駅伝村の部８連覇に５人の生徒が貢献しました！！ 

９月４日（日）に行われた第３０回青森 
県民駅伝競走大会において、六ヶ所村が 
村の部８連覇を達成しました。 
本校からは、第９区（最終区）に木村 彪大朗 

（２年）くんが出場し、村の部１位でテープを切りました。 
また、種市 秋悟（３年）くん、豊巻 太陽（２年）くん、髙橋

史江（３年）さん、本間 星南（３年）さんは出場の機会はありま
せんでしたが、リザーブ選手として、出場選手等を 
サポートしてくれました。村の予選会から積極的に 
挑戦した今回の５名の皆さんに大きな拍手を送ります。 
 

① 

② 

③ 

④ 

こんにちは！ろっぴーです！！ 

小嶋みのりさん（１年）
が考えた「ろっぴー」を
プロの方にお願いし、キ
ャラクター化してもらい
ました。 
これから６０周年の記

念に何らかの形でグッズ
にしたいと考えていま
す。楽しみにしていてく
ださい。 
 

写真は大会ＨＰのものです 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上北地方中学校体育大会新人大会に向けて！ 
～各部の対戦相手等が決まりました～ 

９月２日（金）に抽選会が 

行われ、各競技の対戦相手や 

タイムテーブルが決まりました。 

 残り１週間、各部とも地力（じりき）を高め、体調をしっかりと整え、

当日は最高のパフォーマンスができることを期待しています。 

 なお、競技ごとに保護者の観戦（応援）に関する体制（制限）

が異なりますので、学校（部活動）から出る観戦 

（応援）案内及び提出書類には十分ご注意下さい。 

皆様方のご理解とご協力をお願いいたします。 

野球競技選手（六ヶ所二中との合同チーム） 
中嶋 星馬（２年）、米内山 瑛太（２年） 

山内 優和（２年）、瀬川 壕貴（２年） 

中嶋 力星（１年） 

バスケットボール競技選手
種市 夏梨奈（１年）、橋本 心茉咲（１年） 

須藤 茉空（１年）、益田 初芽（１年） 

水泳競技 六ヶ所村立屋内温水プール「ろっぷ」 
９月１８日（日） 

８：００         開場 

  ９：３０～１２：３０ 競技 

１３：１０         解散（予定） 

 

出場予定種目 

【女子】 

５０ｍ自由形：越善 ライチ（１年） 

１００ｍ平泳ぎ：越善 ライチ（１年） 

【男子】 

１００ｍバタフライ：鳥谷部 柚希（１年） 

２００ｍバタフライ：鳥谷部 柚希（１年） 

陸上競技 六ヶ所村大石総合運動公園陸上競技場 

９月１７日（土）    ９月１８日（日） 

８：３０～監督会議     

９：３０～競技開始   ９：３０～競技開始 

１５：３０ 競技終了（予定）  １３：３０ 競技終了（予定） 

出場予定種目 

【女子】 

共通４×１００ｍR：木村 紗（２年）、高田 杏音（２年） 

吉本 花（２年）、沼辺 彩穂（２年） 

金濱 加依（２年）  

１年走高跳：佐々木 梨緒（１年） 

２年２００ｍ：木村 紗（２年）、吉本 花（２年） 

２年１００ｍＨ： 沼辺 彩穂（２年） 

２年走幅跳：金濱 加依（２年） 

２年走高跳：高田 杏音（２年）、石山 優希奈（２年） 

【男子】 

低学年４×１００ｍR：相内 璃斗（１年）、小林 叶跡（１年） 

                  高村 虎太郎（１年）、諏訪内 昊（１年） 

                  井上 龍貴（１年） 

共通４×１００ｍR：大坪 法史（２年）、木村 彪大朗（２年） 

                豊巻 日向（２年）、中村 虹翔（２年） 

１年１００ｍ：井上 龍貴（１年） 

１年走幅跳：諏訪内 昊（１年）、相内 璃斗（１年） 

１年砲丸投：小林 叶跡（１年）、 高村 虎太郎（１年） 

２年１００ｍ：大坪 法史（２年）、豊巻 日向（２年）、中村 虹翔（２年） 

２年２００ｍ：、村井 優希人（２年） 

２年１５００ｍ：木村 彪大朗（２年）、豊巻 太陽（２年） 

２年走幅跳：田中 謙裕（２年） 

２年砲丸投：沼山 れん（２年） 

 

 

【保護者の皆様へ】 
９月１７日（土）～上北地方中学校体育大会新人大会が行われ
ます。人数制限等はありますが、ぜひ、子ども達の頑張りを現地
にて見て頂ければ幸いです。 
なお、中体連の大会は授業の一環として行われております。各
部活動において、普段の学校生活の延長としての大会（応援）と
指導しておりますので、ご家庭でもお子様に 
お話し頂き、持ち物をご確認の上、競技や応援に 
集中できるようなご配慮をお願いいたします。 
 


