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■ 子どもたちの活動の紹介①         [ 全校 持久走記録会 ] 

１０月３日（金）に，全校で『持久走記録会』を行いました。子ども 

たちは，日頃の体力つくりで培ってきた，体力・気力を出し切り，自分 

の目標タイムを目指してがんばりました。閉会式では，各学年の３位ま 

でが紹介され，全校みんなでがんばりを認め合いました。当日は平日に 

もかかわらず，多くの保護者の方が応援に来てくださいました。ありが 

とうございました。 

冬季間は，なわとび検定表を活用しながら，なわとびによる体力つく 

りに取り組んでいきます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

〇 北地区学習指導研究会授業発表会 
１０月１０日（金），本校を会場に『北地区学習指導研究会授業発表 

   会』を行いました。当日は，３年生と６年生の国語の授業を公開しまし 

た。３０名以上の先生方が来校し，授業参観してくださいました。多く 

の先生方に見られながら緊張する中でしたが，子どもたちはがんばりま 

した。本校の校内研究（国語科）は２年目となります。参観された先生 

方から，様々な意見やアドバイスをいただきました。今回の授業発表会 

で学んだことを，来年度の研究に活かしたいと思います。 
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■ 子どもたちの活動の紹介②      〔 各学年 食に関する指導 〕 
 ９月～１０月にかけて，各学年で『食に関する指導』を行っています。講 
師は，学校栄養職員の神先生です。テーマは，「よくかんで食べよう」「県 
産品について考えよう」「すききらいせず（魚，野菜など）食べよう」「バ 
ランスよく食べよう」など，各学年の発達の段階に合わせて様々あります。 
学校としては，この学習をきっかけに，日々の食事に気をつけて，健康を 

意識した生活ができるように指導していきます。しかし，１日３食のうちの 
２食は家庭です。また，土日等の休みの日も入れると，１週間（３食×７日） 
のうちの１６食，つまり，約４分の３は家庭での食事となり，その比重はと 
ても大きいのです。大変かとは思いますが，子どもたちのために栄養のバラ 
ンスのよい食事の提供をお願いいたします。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■ 子どもたちの活動の紹介③        [ ５・６年 稲刈り体験 ] 

１０月９日（金）に，５・６年生が『稲刈り体験』を行いました。 
   この事業は，六ヶ所村青年農業経営者協議会が主催しています。農作 

業を通して，農業に対する関心を高めるために行っています。子ども 
たちは，農家の方々にアドバイスをいただきながら，慣れない鎌を上 
手に使い，稲刈りを行うことができました。 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
■ 子どもたちの活動の紹介④   〔３年 消防団，消防施設・設備見学〕 

１０月２２日（水），３年生が『消防団，消防施設・設備見学』のた 

    め，千歳平地区消防団第６分団屯所に出かけました。消防団の方と一緒 

に歩いて，消火栓の場所を探したり，消防車の仕組みについて学んだり 

しました。火災を消火するだけでなく，遭難した人を助ける仕事もする 

ことを知りました。子どもたちは，六ヶ所村の人々の暮らしを守る大切 

な仕事であることを実感していました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
◎１１月の予定 

３日（月）文化の日 
４日（火）１・２年校外学習（はるき公園） 委員会  

二中職業体験～５日 図書ボランティア来校 

５日（水）マス計算コンテスト 
６日（木）風の子集会総練習 
８日（土）風の子集会 

１０日（月）風の子集会交換休業日 
  １２日（水）全校集会 
  １４日（金）１・２年親子食育教室 

１７日（月）集金引落日 教育相談週間～２８日 
１８日（火）５年校外学習（トヨタ小野グループ） クラブ 

図書ボランティア来校 
１９日（水）児童集会（放送委員会） 

  ２０日（木）全校５時間授業 ※校内研修のため 
  ２１日（金）スクールカウンセラー来校 
  ２３日（日）勤労感謝の日 
  ２４日（月）振替休日 

２６日（水）読み聞かせ 
２７日（木）３年校外学習（野辺地警察署）  


