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◆ 第 ２ 回 参 観 日 ◆ 
 

     ７月６日（木）、第２回目の参観日がありました。当日は、多数の 

保護者の皆様が来校されました。 

普段の授業参観とは違い、今回は、学校保健委員会に参加していた 

だきました。全校児童と保護者が体育館に集合し、子どもと保護者が 

ペアで座るところから始まりました。 

「楽しくエクササイズ こころもからだも元気アップ！」のテーマ 

のもと、健康について考え体験する機会となりました。 

 児童保健委員会からは、健康に関するアンケートの発表がありまし 

た。大きな声で堂々と発表することができ、とても立派でした。 

 次は、いよいよ親子でのエクササイズです。講師は、エアロビイン 

ストラクターの山本直子先生です。楽しみながら運動をすることで、 

健康づくりや体力づくりのきっかけとすることができました。 

全体会では、校長挨拶の後、生徒指導部より夏休みの生活の仕方につ 

いての説明をしました。全体会終了後は、学級懇談で、１学期の児童の 

様子や夏休みの課題等についての話の他、情報交換を行いました。  
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■ 子どもたちの活動の紹介①    [ ４～６年 村小学生陸上記録会 ] 
 

７月５日（水）、４～６年生は大石陸上競技場へ行き、陸上記録会に 
参加しました。天気にも恵まれ、練習の成果を発揮しようとがんばりま 
した。子どもたちは、自分の目標に向かって、一生懸命、競技に取り組 
んでいました。 
 千歳平小の男子リレーチームは、見事１位に輝きました。この経験を 
生かし、日頃のマラソンや体育などにも取り組んでいきましょう。 
               

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■ 子どもたちの活動の紹介②     [ ５年 宿泊学習 ] 

 
  ７月１４日（木）～１５日（金）、公立小川原湖青年の家に於い 
て、５年生が宿泊学習を行いました。今年度も、六ヶ所村立南小学 
校５年生と合同で参加しました。 
 一日目の最初の活動として、グループチャレンジ・野外炊飯を行 
いました。野外炊飯では、カレーの食材を準備したり、炊飯のため 
の火をおこしたりと指導員の方の説明をよく聞きながらカレーライ 
スづくりに取り組みました。午後は、ウォークラリーを行いました。 
児童は、活動班ごとに写真を見ながらチェックポイント（問題）の 
ありそうな場所を探し、ウォークラリーを楽しみました。夜の活動 
として、キャンプファイヤーを行いました。児童は、トーチに火を 
つけ、サークルの中央部の炎を中心にして円をつくりながら厳粛な 
雰囲気を味わいました。その後は、各班の出し物発表をしたり、フ 
ォークダンスをしてお互いに交流を深め合いました。 
 二日目は、蔵書印の制作を行い、 
それぞれ思い思いの蔵書印を完成さ 
せることができました。 
二日間の宿泊学習でしたが、参加 

した５年生児童は、南小学校の５年 
生との交流学習を通して、小学校生 
活のよい思い出をたくさんつくるこ 
とができました。 

 

 

 

■ 子どもたちの活動の紹介③    [ １・２年 校外学習 ] 
 

   ７月１１日（火）、１・２年生は、校外学習で六ヶ所村立図書館に 
行ってきました。図書館の仕事について質問したり、自分たちで本を 
選んで、借りたりしました。図書館の方に大型絵本の読み聞かせもし 

 ていただき、楽しんで聞いていました。 
  これからもたくさんの本に触れていきましょう。 

 

 
 
 
 
 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
◎８月行事予定 
 ８月２４日（木）２学期始業式  
   ２５日（金）避難訓練 
   ２９日（火）プール教室（5・6年） 委員会 
         スクールカウンセラー来校 
   ３０日（水）集金日 ５年県学習状況調査 

  
  

 
 


