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運動会で何が得られる？ 
校長 野坂 敦 

 
創立 50 周年記念大運動会は、大盛況のうちに幕を閉じました。地域の皆様、ご家族の皆様から

多くの温かい声援をいただき、子どもたちは生き生きと活動することができました。 
 さて、戦後の昭和期に見られた高度経済成長のような競争社会は、次第に姿を変えつつありま

す。それにもかかわらず、なぜ学校教育の中に運動会（競争競技）が今なお存在しているのでし

ょうか。改めてその意義を考えてみました。 
運動会は単に体を動かす行事ではなく、実は多くの学びが含まれています。私が考える主な学

びは、次の 5 点です。 
①「協力」と「チームワーク」 

リレーや綱引きなどの団体競技では、個人の力だけでは勝つことはできません。仲間とタ

イミングを合わせ、役割を理解する中で、「チームとしてどうすればうまくいくか」を体感

することができます。 
②「努力と結果の関係」 

練習を重ねることで走るスピードが上がったり、動きが洗練されたりします。一方で、思

うような結果が出ないこともあります。こうした経験を通して、「努力は必ずしも報われる

とは限らないが、確実に前進につながる」という現実的な感覚が育まれます。 
③「勝ち負けの受け止め方」 

勝てば喜びを、負ければ悔しさを味わいます。その両方を経験することで、感情をコント

ロールし、次にどう生かすかを考える力が養われます。これは将来にわたって重要な力で

す。 
④「自己理解」 

自分は短距離が得意なのか、持久力があるのか、あるいは応援などで力を発揮するタイプ

なのか。競技を通して自分自身の特性に気づくことができます。 
⑤「挑戦する姿勢」 

苦手な競技にも取り組まなければならない場面があります。そのときに逃げずに挑戦する

経験は、将来にわたって大きな意味を持ちます。 
このように、運動会は単なる学校行事ではなく、社会で生きる力の基礎が詰まった貴重な学び

の場です。どうしても勝ち負けや順位に目が向きがちですが、私たちが大切にしたいのは、そこ

に至るまでの努力や葛藤、仲間と支え合う姿、そして自分なりに挑戦した過程です。 
子どもたちは、大人の言葉や評価に大きく影響を受けます。結果だけで評価するのではなく、

その過程に目を向け、「よく頑張ったね」「挑戦したね」といった声かけを、ぜひご家庭でも意

識していただきたいと思います。その積み重ねが、次の一歩に踏み出す力につながっていきま

す。 
学校とご家庭が同じ視点で子どもたちを支えていくことが、何よりの成長の土台となります。

今後とも、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

【 創立５０周年記念大運動会 】 
５月２３日（土）、やませの冷たい風が連日続き、肌寒い中ではありました

が、運動会を行うことができました。上学年の全校練習に向かう態度が素晴ら
しく、予定していた練習をなしにする日もあるほどでした。上学年の練習に向
かう態度が下学年にも波及し、例年にない仕上がりを見せてくれました。予行
練習のあとは、よりよい運動会にするため修正が入りましたが、それもよりよ
い運動会になるはずと期待させる子どもたちの態度があったからです。 
いよいよ本番の開会式。１年生の選手宣誓やエール交換も見事でした。ま

た、国スポ・障スポ２０２６青森開催を意識し取り入れた「青の煌めきダン
ス」は、来賓の方からも好評でした。今年度で終わりになるかもしれません。 
赤組・白組ともに、全力で競技に取り組む姿は、見ている人に清々しい気持

ちや感動を与えたことと思います。特に、６年生は、小学校生活最後の運動
会。全校のリーダーとして果たすべき役割の重要性を体感したことでしょう。
今後も、学校のリーダーとして、下級生に温かく接し、引っ張っていってほし
いと思います。 
 保護者の皆様におかれましては、運動会当日朝の準備作業、ＰＴＡの係、後
片付け作業等のご協力、ありがとうございました。ＰＴＡ綱引きは、お父さん
方の力強い引きに、会場がとても盛り上がりました。保護者や地域に支えられ
た運動会であることを実感する一日でした。今後とも、本校の教育活動へのご
支援・ご協力をお願いいたします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 



■  ＰＴＡの活動の紹介     【 環境整備作業 】 

５月９日（土）、ＰＴＡ環境整備作業を行いました。草刈り、グラウンドの石

拾い、教材園の整備等です。草刈りに協力してくださったお父さん方のおかげで

学校周辺がきれいになりました。また、教材園も整備され、生活科や理科におけ

る植物の栽培ができるようになりました。職員は、ラインを引いたり、グラウン

ドにポイントを打ち込んだりと、主に、運動会の準備を行いました。 

保護者の皆様のご協力に感謝いたします。ありがとうございました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

■ 子どもたちの活動の紹介①    [ クリーン作戦  ] 

     ５月１日（金）、学区内の通学路や公園を清掃する「クリーン作戦」を行いま 

した。縦割り班に分かれて、上学年と下学年が協力し合いながら、ごみを拾って 

歩きました。子どもたちのがんばりのおかげで、千歳平地区の通学路や公園がき 

れいになりました。 

平日にもかかわらず、参加してくださった保護者の方もいらっしゃいました。 

ありがとうございました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■ 子どもたちの活動の紹介② [６年国語「聞いて、考えを深めよう」] 

   ５月１９日（火）・２０日（水）に６年生がインタビュー学習を行いました。 

学校と関わりのある地域の方をゲストティーチャーとして「学校に対する思いや 

願い」を聞く学習を行いました。平日の朝にもかかわらず、協力してくださった 

地域の方を紹介します。 

・小泉さん（スクールバス運転手）・小川さん（スクールバス運転手） 

・田中さん（そろばん塾、読み聞かせボランティア） 

・鷹架さん（読み聞かせボランティア）・山内さん（給食センター栄養教諭） 

・阿部さん（サンライズヒルファーム）・蛯澤さん（千歳平こども園長） 

・福岡さん（図書ボランティア）・佐藤さん（図書ボランティア） 

・田村さん（ＰＴＡ会長）・田中さん（ＰＴＡ副会長） 

ご協力ありがとうございました。 
  
 
 
 
 
 
 
 

◎６月の行事予定 
１日（月）貧血検査 １年校外学習（鳥山公園等） 

２日（火）図書ボランティア来校 委員会 

３日（水）眼科検診   

４日（木）マス計算コンテスト 

５日（金）４・５年歯磨き大会  

８日（月）全校５時間授業 ※１４：３０下校 

村教育委員会等計画訪問 教育相談月間～６/３０ 

  ９日（火）６年選挙出前講座 スクールカウンセラー来校 クラブ 

１０日（水）全校集会  

 １１日（木）尿検査（二次） 

 １２日（金）体力テスト   

１５日（月）１・４年心電図検査 集金引落日 体力テスト予備日 

  １６日（火）図書ボランティア来校 

１７日（水）読み聞かせ 

 １９日（金）スクールカウンセラー来校 

 ２３日（火）クラブ 

 ２４日（水）４～６年村陸上記録会  

 ２５日（木）耳鼻科検診 

 ２６日（金）陸上記録会予備日 

 ３０日（火）４～６年プール教室 掃除週間～７/６ 委員会 

 
★ お 知 ら せ ★   

 
☆「千歳平地区交通安全母の会」と「庄内生き生きサロン」から雑巾の寄付をいただ

きました。掃除の時間に活用させていただきます。ありがとうございました。 
  
 


